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47 ways to relax

Im FORTYSEVEN baden Besucher:innen 
im mineralreichsten Thermalwasser der 
Schweiz. Doch den Namen verdient sich die 
Wellness-Therme nicht nur durch die Tem-
peratur des Quellwassers, welches die acht 
Thermalbecken speist. Das FORTYSEVEN 
zeigt in der diesjährigen Herbst-/Winterkam-
pagne «47 ways to relax» auf, dass es 47 
(und bestimmt noch mehr) Methoden gibt, um 
sich mental und körperlich zu erholen. Drei 
Methoden sollen hier vorgestellt werden.

Kopfl üften unter freiem Himmel
In der Wellness-Therme können Thermengäs-
te ihren Kopf lüften und gleichzeitig die Aus-
sicht geniessen. So bietet sich beispielsweise 

der Aussenthermalpool an, um in wohliger 
Wärme die frische Luft einzuatmen und sich 
mit Blick über die Ennetbadener Weinberge 
zu erholen. Kopfl üften funktioniert jedoch auch 
mit Entspannung für die Ohren. Am «Live 
Piano Chill-Out» können Besucher:innen je-
den Dienstag von November bis Mitte Januar 
jeweils von 18.30 bis 21.30 Uhr im warmen 
Innen bad der Therme zu sanften Pianoklän-
gen einen Moment lang den Alltag vergessen.

Rumhängen für Erwachsene
Im Wintergarten können Wellnesser:innen auf 
den bequemen Cocooning-Sesseln einfach 
loslassen und innere Ruhe fi nden. Es ist der 
ideale Ort, um einfach «rumzuhängen» und die 
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Am 31. Oktober startet die Wellness-Therme FORTYSEVEN ihre diesjährige 
Herbst-/Winterkampagne, die ganz dem Thema «47 ways to relax» gewidmet 
ist. Mit «Kopfl üften unter freiem Himmel», «Rumhängen für Erwachsene» und 
«Badens neuster Hot Spot» werden drei Möglichkeiten vorgestellt.

Seele baumeln zu lassen – ob zu zweit oder 
alleine. Wer noch mehr für seine Achtsamkeit 
und mentale Erholung tun möchte, profi tiert 
mit dem Promocode « Achtsamkeit10» von 
10 % Rabatt auf Kurse und Workshops im On-
line Shop. Besucher:innen der Kurse starten 
achtsam in die kühle Jahreszeit und lernen in 
geführten Kursen und Workshops die Themen 
Yoga, Achtsamkeit und Meditation kennen.

Badens neuster Hot Spot 
Erholung fi nden Thermengäste auch in den 
verschiedenen Dampfbädern und Saunen 
der Wellness-Therme – Badens neustem 
«Hot Spot». In der Limmatsauna können 
Thermengäste sogar in der ersten Reihe 
entspannen und die Limmat geniessen. Nach 
der erfolgreichen Erstdurchführung im Früh-
jahr fi ndet nun am 5. und 6. November 2022 
das zweite Sauna-Weekend statt. Von 11.00 
bis 20.00 Uhr werden in Kooperation mit dem 

Team von « Natural Aufguss» professionelle 
Erlebnisaufgüsse in der Limmatsauna, in der 
Panoramasauna und im Dampfbad durchge-
führt. Die Aufgüsse umfassen beispielsweise 
den «Hammam osmanisch», «Hammam 
marokkanisch», «Klassischen Aufguss», 
«Smoke Ritual», «Kräuter-Aufguss» oder 
den «Wohlfühl-Aufguss».

Weitere erholsame Methoden zum Relaxen 
sowie Infos zur Kampagne «47 ways to relax» 
fi nden Sie unter fortyseven.ch/relax. 

47 ways to relax zum Verschenken
Suchen Sie ein passendes Weihnachtsge-
schenk? Mit den Gutscheinen der Wellness-
Therme können Sie auch Ihren Liebsten 
Methoden zum Entspannen aufzeigen und 
Wohlfühlzeit schenken. Gutscheine sind vor 
Ort am Empfang erhältlich oder über den On-
line Shop des FORTYSEVEN.
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